UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

QUAN HOAN KIEM Poc lap -Tw do - Hanh phic
Sé: £40/UBND - TTYT Hoan Kiém, ngay o28 théng 5 ném 2021
V/v thuc hién cach ly y té

cho tré em dudi 15 tudi

Kinh gui:
- Uy ban nhan dan 18 phuong;
- Ban chi dao phong, chéng dich Covid-19 cac phuong.

Hién nay, tinh hinh dich bénh COVID-19 dién bién hét strc phuc tap; Ha
N6i va nhiéu dia phuong trong ca nude da xuat hién nhleu ca bénh, 6 dich 1on.
Rét nhiéu truong hop ti€p xuc gan voi cac truong hop mic bénh phai thuc hién
cach ly y té tap trung, trong do6 c6 nhiéu tré em dudi 15 tudi. Dé t1ep tuc chu
dong cong tac phong, chong dich COVID-19, déng thoi dam bao diédu kién sinh
hoat an toan, thuén loi cho tré em trong thoi gian thuc hién cich ly y té. Thuc
hién Cbéng vin so 897/BYT-MT ngay 07/02/2021 cua B6 Y té vé viéc Hudng
din céch ly y té cho tré dudi 15 tudi; Coéng van s6 7502/SYT-NVY ngay
28/05/2021 cua So 'Y té Ha Noi vé viéc Huéng dan cach ly y té cho tré em dudi
15 tu6i. UBND quén yéu cau UBND va Ban chi dao phong, chéng dich Covid-
19 céc phuong thuc hién cong tac cach ly v té dbi vdi tré em dudi 15 tudi trén
dia ban cu thé nhu sau:

1. Thoi gian cach v y té: 14 ngay.
2. Béi tuong va hinh thire cach ly y t3:

- Péi voi tré em dudi 5 ,tuéi: thuc hién cach ly y té tai nha riéng khi dam
bao du cac yéu cau phong, chong dich COVID-19.

- P6i véi tré em tir 5 tudi dén 15 tudi: thuc hién céch ly y té tap trung trong
07 ngay, sau khi c6 két qua xét nghiém 03 lan 4m tinh véi SARS-COV-2 (lén 1
khi bét dau thuc hién céch ly, lan 2 vao ngay thir 3 va 1an 3 vao ngay thir 7), cho
phép thuc hién cach ly y té tai nha riéng khi dam bao du cac yéu Cau phong,
chbng dich Covid-19. Viée di chuven tir co s& cach ly y té tap trung vé nha phai
tuan tha nghiém cac quy dinh vé phong, chéng dich.

3. Céac diéu kién phong. chéng dich COVID-19 déi véi cach ly v té tai nha
cho tré em thyc hién theo hudng dan ban hanh kém theo Cong vin nay; cé ngudi
khée manh chim séc va giam sat tré trong suot thoi gian thuc hién viée cach ly;
khéng dé nguoi gia ¢ cung nha voi tre. UBND phuong chiu trach nhiém theo
doi, giam sat chét che, to chire | ;av mau xét nghiém cho tré va ngudi gidm sat tré
it nhat 3 ngay mot 1an va lan cudi vao ngdy cudi cling cua thoi gian céch ly.

4. UBND va Ban chi dao phong, chdng dich Covid-19 cac phuong chi cho
phép thuc hién cdch ly tai nha sau khi da kiém tra, xac nhan dam bao du dié éu
kién cach ly: t6 chirc quan ly, gidm sat, thue hign ngniém viée t6 chirc cach ly y
té tai nha; gidm st y té doi +&i tré va ngudi cham séc tre trong thoi gian céch ty




va sau khi két thic cach ly; to chirc thu gom, van chuyén chat thai y té lay nhiém

theo quy dinh.

- Trung tam Y té quan chiu trach nhiém chi dinh va td chirc xét nghiém

SARS-COV-2 cho tré va ngudi cham soc tre.

UBND quan yéu cau UBND va Ban chi dao phong, chong dich Covid-19
cac phuong nghiém tic thuc hién. Trong qua trinh trién khai néu ¢6 kho khan,
vudong mac, lién hé Trung tdm Y t€ quan (Khoa KSBT-HIV/AIDS), SDT:

0243.8284827./. W

Noi nhin:

- Nhu trén;

- UBND thanh phé Ha Noi;

- BCP p/c dich Covid-19 Thanh phé:
-So'Y té Ha Noi;

- Thuong truc Quan uy;

- Thuong truc HDND quén;

- B/c Chu tich UBND quén;

- Cac B/c Phé Chu tich UBND quén;
- BCP p/c dich Covid-19 quan;

-UB MTTQ va cac t6 chirc CT-XH quén;

-Luw VT.TTYT.

TM. UY BAN NHAN DAN
KT. CHU TICH
p CHU TICH
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1. Piéu kién vé co so vat chit, trang thiét bi:
- La nha ¢ riéng 1€ (nha biét thy, nha & lién ké va nha & doc lap).

- Trude cira nha c6 bién canh bao nén dé, chit vang: “PIA PIEM CACH
LY Y TE PHONG, CHONG DICH COVID-19”.

- Phai ¢6 phong cach ly riéng, khép kin va tach bi¢t véi khu sinh hoat
chung cua gia dinh. Neu nha c6 nhiéu tang thi sit dung mot tang riéng biét
dé thyc hién cach ly y té. Trong nha vé sinh phai c¢6 xa phong rira tay. nudc sach
hoac dung dich sat khuan tay co chira it nhat 60% con.

- Phong cach ly phai dugc vé sinh khir khuan sach s& dam bao thong
thoang khi, tot nhat nén thuong xuyén mé cira s6, han ché dung diéu hoa (néu
ding thi dénhiét do trén 26°C va tang cudng thong gio), khong dung diéu
hoa trung (am, han ché cac do dac vat dung trong phong.

- Trong va ngoai ctra phong cach ly co thung dung rac mau vang ¢ nép
day, co dap chan va c6 16t tii dung chat thai lay nhiém, ¢6 dan nhan “CHAT
THAI CO NGUY CO CHUA SARS-CoV-2".

- Trong phong cach ly c6 dung cu vé sinh ca nhan; x0. chau dung quan ao
cua tré va ngudi cham soc tré dé xu Iy so b trude khi giat sach.

- Trong phong cach ly ¢6 chéi. cay lau nha, gi¢ iau, 02 x6 va dung dich khu
khuan hoac chat tay rira thong thubng, con 70 do dé nguoi cham soéc tré hoac trs
dugc cach ly ty lam v¢ sinh kbt khuan phong hang ngay.

- Phai trang bi day du phuong tién phong ho ca nhan phong. chong lay

nhiém cho ngudi cham séc tré va ngudi nha (khau trang y té. gang tay y té. giay,
kinh bao hd, 40 quan) dé sir dung khi can thiét.

2. Yéu ciu doi véi tré dwoe cach ly va ngudi cham soc tré

- Bat budc phai ¢6 raudi khoe manh chim soc va giam sat tré trong sudt
thoi gian thuc hi¢n viée cach ly.

- Khong ra khoi phong cach ly, khong tiép xtc vdi ngudi trong gia dinh
cling nhu nhirng nguoi khac. Khong tiép xac véi dong vat nudi. Pugc bb tri suat
an riéng.

- Hudng dan cho tré va ban than thuc hién nghiém cic bién phap vé sinh ca
nhan, deo khau trang, thuong xuyén rua tay...

- Ty theo doi stic khoe cua tré va ban than. Néu co cac tricu ching nghi
ngo thi thong bao cho nhén vién y t& phuong.




- Chu dong vé sinh khir khuan phong cach ly, quan 4o, d6 dung cé nhan va
thu gom chét thai theo hudng dan tai phu luc 1.

3. Phai ¢6 x4c nhén caa Uy ban nhan dan cAp phwong du didu kién thuc
hién cach ly y té tai nha (theo méu tai phu luc 2).




\ Phu luc 1

AE SINH MOI TRUONG, KHU KHUAN

JAN CACHLY Y TE CHO TRE TAI NHA
56 HVUBND-TTYT ngayMthéng 5 nam 2021

ciia UBND qudn Hoan Kiém)

I. VE SINH KHU KHUAN MOI TRUONG

- Thyc hién v€ sinh m6i truong, khu khuan tbi thiéu 2 lan/ngay tai cac vi tri:
San nha, san khu vé€ sinh va bé mat thuong xuyén tiép xuc nhu: ban, ghé, thanh
giuong, tu quan 4o, ti lanh, tay ndm ctra, bén cau, lavabo, voi nude,.

- Phai lam sach bé mat, d6 dung, vat dung trudc khi tién hanh khu khuén.
Nguoi cham séc tré phai dugc hudng dan thuc hién va deo khau trang, gang tay khi
thuc hién lam sach, khir khuan bé mat méi truong.

- Dung dich lam sach va khtr trung béng chat téy rira thong thuong va con 70
d6. Thuong xuyén su dung cén 70 do dé lau cac bé mat cac thiét bi dién, dién tu
nhu cong tac dén, didu khién ti vi, dién thoai,... Trudc khi lau phai tat ngudn dién.

1. KHU KHUAN QUAN AO, PO DUNG CUA TRE VA NGUOI CHAM SOC

- Giat riéng quan 4o cla tré va ngudi cham séc tré. TOt nhat giat ngay trong
phong cach ly cua tré.

- Trude khi giat, phai ngdm dd vai clia tré va ngudi cham séc tré véi xa phong
giat trong t6i thieu 20 phut.
- Néu sur dung may giat thi may phai cé ché do giat ¢ nhiét do 60°C-70°C.

- Phot quan 4o tai noi riéng, cé nhiéu anh nang.
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UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
PHUONG......... Pojc lap - Tw do - Hanh phiic
Sé: /GXN-UBND e , ngdy thdng nam 20....
GIAY XAC NHAN

DU PIEU KIEN CO SO VAT CHAT, TRANG THIET Bl
PAM BAO CACHLY Y TE TAI NHA

Uy ban nhan dan phuong................. — Xac nhan:
I. THONG TIN CHUNG

Ho va tén tré:

--------------------------------

...............................................................

Ho va tén ngudi cham soc tré:

Piénthoai: ...l

Ho va tén chu hd/dai dién ho gia dinh:

Piénthoai: ...l

Pia chi nha & (noi thuc hién cach ly y t&): .......oovviriiriii

..........................................................................................

II. NOI DUNG XAC NHAN

Xac nhan Nha ¢ tai dia chi néu trén c6 du diéu kién vé co s& vt chat, trang
thiét bi dé thuc hién cach ly y té tai nha:

~ l.Lanhaoriénglé............... (ghi rd 1a nha biét thu/nha & lién
ké/nha ¢ doc lap).

2. Truéce cira nha c6 bién canh bao nén do, chix vang: “PIA PIEM CACH
LY Y TE PHONG, CHONG DICH COVID-19”.

3. Co phong cach ly riéng, khép kin va tach biét véi khu sinh hoat chung
cua gia dinh/str dung 1 tang riéng biét dé thuc hién cach ly y té (d6i voi nha cé
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nhiéu tang) Trong nha v¢ sinh c6 xa phong rira tay, nuéc sach hodc dung dich
sat khuan tay c6 chira it nhat 60% con.
4. Phong céch ly duoc vé sinh khtr khuén sach s&, dam bao thong thoang
khi.
5. Trong va ngoai cua phong cach ly c6 thung dung rdc mau vang cé nap

day, c6 dap chén va c6 16t tii dung chat thai lay nhiém, c¢6 dan nhin “CHAT
THAI CO NGUY CO CHUA SARS-CoV-2”.

6. C6 dung cu v¢€ sinh cd nhan; x0, chdu dung quéan 4o cua tré va nguoi
chdm soc tré.

7. Co6 dung cu v¢ sinh khir khuan moi truong: chdi, ciy lau nha, gié lau, x0
va chat tdy rira thong thudng, con 70 do.

8. C6 ddy du khéu trang vy té, ging tay y té, giay, kinh bao hd, 4o quan
phong, chdng lay nhiém cho nguol cham séc tré va nguoi nha.

™. UY BAN NHAN DAN
CHU TICH

.......................................
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