UBND THANHPHOHANOI ~ CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
SO GIAO DUC VA DAO TAO Poc ldp - Tw do - Hanh phiic
Sé: 2844 /SGDPT-CTTT-KHCN Hé Ngi, ngay 16 thing 9 nim 2022
Vv huéng dan thyc hién nhiém vy

gido duc thé chét, hoat dong thé thao
viyté trudng hoc ndm hoc 2022-2023

Kinh giri:
- Phong Gido duc va Pao tao cac quin, huyén, thj xa;
- Céac don vi trudng hoc truc thude;
- Céc trung tdm Gido duc nghé nghiép-Gido duc thudng Xuyén.

Thyc hién Cong van s& 4268/BGDPT-GDTC, ngay 31/8/2022 cia Bb
Giao dyc va Dao tao vé viéc huong dan thyc hién nhiém vu gido duc thé chat -
hoat ddng thé thao va y té truong hoc nim hoc 2022-2023; Quyet dinh s
2865/Qb-UBND ngay 12/8/2022 ciia UBND Thanh pho vé viée ban hanh
‘khung ké hoach thdi gian nim hoc 2022-2023 dbi véi gido duc mam non, glao :
duc pho thong va gido duc thudng xuyén trén dia ban thanh pho Ha Noi; Ké
hoach s 238/KH-UBND ngay 06/9/2022 ctia UBND Thanh phd vé viéc thuc
hién Chwong trinh Sitc khde hoc dudng trén dia ban thanh phd Ha Noi giai doan
2022-2025. |

S& Gigo duc va Dao tao huéng din cac phong Gido duc va Dao tao quén,
huyén, thi x&; cac don vi truong hoc truc thuge, céc trung tim Gido duc nghé nghiép-
Gido dyc thudng xuyén thyc hién nhiém vu gido duc thé chét, hoat dong thé thao
va y té trudng hoc nim hoc 2022-2023 nhur sau: :

A.NHIEM VU CHUNG

1. Tiép tuc ting cudng, thuc hién céc bién phap phong ngua va ung pho
véi tac dong ti€u cuc cua dai dich COVID-19 va cac dich bénh khac trong
trudng hoc; xdy dung moi trudng trudng hoc an todn, phong chéng tai nan
thuong tich, bao vé va nang cao stc khde ctia tré em, hoc sinh, sinh. Trién khai
‘thye hién hi€u qua Chwong trinh Strc khoé hoc duong giai doan 2021-2025,
Chuong trinh y té trudmg hoc trong cac co c¢& gido duc mam non, phd théng gin
v6iy té co s& giai doan 2021-2025. '

2. Nang cao chit luong cong tic glao duc the chét, hoat dong the thao
trong chuong trinh mén hoc va hoat dong gido duc; t1ep tuc thye hién cac nhiém
vu, gidi phap dé hoan thanh cac chi tiéu cua D& 4n tdng thé phat trién gido duc' :
thé chdt va thé thao trudng hoc giai doan 2016-2020, dinh huong dén
nam 2025'.

3. Tang cudng cac hoat dong van dong, tu cham sdc sirc khoe thong qua
nhiéu hinh thirc da dang, phi hop voi tinh hinh dich bgnh va trang tha1 binh

Quyet dinh sé 1076/QB-TTg ngay 17/6/2016 cia Thi tudng Chmh pha vé viée phé duyét bé 4n tdng thé phét
trién gido dyc thé chit va thé thao trudmg hoc giai doan 2016-2020, dinh hudng dén ndm 2025.
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- thudng méi nhim nang cao sirc khoe, thé chat‘cﬁa tré em, hoc sinh; hoan thién
va su dung hiéu qua h¢ thong co s& dir liéu vé sirc khde cua tré em, hoc sinh,
cong tac gido duc thé chit, hoat dong thé thao va y té trudng hoc.

4. Tang cudng kiém tra, danh gia viéc thuc hién cong tac gido duc thé
chat, hoat dong thé thao va y té trudng hoc; cong tic dam bao an toan trudng
hoc, phong chong tai nan thuong tich, dudi nude trong céc co s gido duc.

B. NHIEM VU VA GIAI PHAP CU THE
I. CONG TAC GIAO DUC THE CHAT, HOAT PONG THE THAO
1. Cong tdc gido duc thé chit

1.1. Txep tuc trién khai thue hién Quyét dmh 1076/QD-TTg ngay
17/6/2016 ctia Thi tudng Chinh phi v& viéc phe duyét D& 4n tdng thé phat trién
gi4o duc thé chit va thé thao truong hoc giai doan 2016-2020, dinh hudng dén
ndm 2025; Thong tu 48/2020/TT-BGDDT ngay 31/12/2020 cia B truong Bo
Gido duc va DPao tao quy dinh vé hoat dong thé thao trong nha truong; Quyét
dinh sb 53/2008/QD-BGDBT ngay 18/9/2008 cua B9 trudng B Gido duc va
Do tao vé viée kiém tra, dénh gia, xép loai thé Iyc hoc sinh, sinh vién. ‘

1.2. T chirc thirc hién hidu qua chuong trinh mén hoc Giéo duc thé chit, b
tri thdi gian hop 1y, khoa hoc gép phén néng cao chét lwgng giyy hoc; dbi méi
phuong phép, hinh thirc day hoc va céch déanh gié tao hirng thu, yéu thich mén hoc,
khong gdy ap luc cho hoc sinh; tdng cudng cong tdc X hoi hoa, huy dong su tham
gia cuia cac td chirc ca nhén, cic chuong trinh, dy én nh3m phat trién cong tac glao
duc thé chét va hoat dong thé thao trudng hoc.

~ 1.3. T6 chirc cac hoat dong thé thao gin lién v&i ndi dung mén hoc gido duc
thé chit da dang hoa cac hinh thirc vén dong, khuyen khich hoc sinh tich cuc, chii
dong tham gia rén Iuyen strc khoe, phat trién thé chét;  duy tri viéc tdp luyén thé duc
bubi sang, thé duc gifta gio, day céc bai tép phat trién ky néng tu vé, k¥ ndng an
toan... cho hoc sinh; day manh viéc thanh Idp va duy tri nén nép, néng cao hi¢u quéa
va mo rong khong gian hoat dong cua cau lac bd thé thao trong céc co s& gido duc;
téng cuong t6 chirc cac giai thi diu thé thao cap trudng, cum trucmg, cap Thanh
phd cho hoc sinh. Thanh I8p céc doi tuyen thé thao tham gia cac giai thi dau thé
thao céc cép va cir hoc sinh tham gia céc su kién thé thao ciia Thanh pho, quoc gia,
khu vure va chéu Iyc té chire.

1.4. Té chitc c4c hoat dong tap huén, bdi dudng ning cao ning luc, trinh do |
chuyén mén nghlep vy, phuong phap day va hoc cho doi ngli gido v1en gido dyc
the chat trong cac co s& gido duc. 8

1.5. Tang cuong tmg dung cong nghe thong tin va chuyén dbi s6 trong ddi
mdi day hoc va trlen khai c6ng tac gido duc thé chét, hoat dong thé thao; xay
dung co s& dir li€u ve strc khoe cho tré em, hoc sinh; xay dung va khai théc hiéu
qué kho hoc liéu s trong hoat dong day hoc cta gido vién, hoat dong vén djng
ctia hoc sinh.
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1.6. Ra soat va sir dung ¢6 hidu qué co s& Vit chét, san bai, trang thiét bj

~danh cho gido duc thé chit, hoat dong thé thao _trong céc co s¢ gido duc, xay

dung ké hoach phéi hop véi co quan quan ly vé thé thao tai dia phuong trong

viéc hd trg sit dung cc cong trinh thé thao trén dia ban cho hoc smh dugc tap
luyén va thi ddu

2. Hoat d¢ng thé thao trwdng hoc

2.1. P4y manh phong trao tap luyén thé thao trong nha truong, tao diéu
kién cho hoc sinh, can b, cong chire, vién chirc nguoi lao dong dugc thuong
xuyén tham gia tép luyen thi d4u nhim duy tri, ning cao strc khoe, thé luc phuc
vu t8t cho hoat dong giang day va nghién ciru khoa hoc;

2.2. Cac phong Gi4o dyc va Dao tao quén, huyén, thi x8; cac don vi truong hoc -

truc thude, cic trung tim Gido duc nghé ngh1ep-G1ao dyc thudng xuyén t6 chirc Giai
thé thao hoc sinh nhim thu hiit hoc sinh tham gia déng dao va tuyen chon céc hoc
sinh c6 thanh tich cao tham dur giai thé thao hoc sinh Thanh pho do S¢ Gido dyc va
Dao tao ph01 hop v&i S& Vin héa va Thé thao 5 chirc (di kién thoi gian 16 chirc tir
thang 01 dén thang 4/2023) ;

2.3. T6 chuc thi d4u va cong tac tuyén chon

: - Céc phong Gido dyc va Pao tao quin, huyén, thi x&; cac don vi truong hoc

truc thuoc céc trung tam Gido duc nghé nghigp-Gido duc thuorng Xuyén cén cu diéu
kién thuc té, dé xuét, tham muru, chi dao t6 chirc cic giai thé thao cp truong,
cum trudng, phong Gido duc va Pao tao cho hoc sinh tham gia thi déu;

- T chirc tuyén chon, tap huén va thanh ép céc doi tuyén thé thao hoc sinh
tham gia thi dAu tai Giai thé thao hoc sinh phd thong Thanh phd nim hoc 2022-
2023 (Diéu Ié cdc mon thi ddu sé ban hanh saw).

. -Tao dleu kién thuan lgi dé gido vién va hoc sinh tham gia cac mdn thi
~ thé thao toan quoc do B§ Gido duc va Dao tao t6 chirc hodc phdi hop t6 chirc.

2.4. Cac mén thi dAu tai Giai thé thao hoc sinh phd thong Thanh phé ndm
hoc 2022-2023 (dy kién 07 mén) nhu sau:

- Pién kinh (tiéu hoc, trung hoc co s¢ va trung hoc phd thong) nam nu
- Boi 16i (tiéu hoc, trung hoc co s& va trung hoc pho théng) nam nu

- Vovinam (trung hoc co s& va trung hoc phé théng) nam, nit;

- CAu 16ng (trung hoc co s& va trung hoc phd théng) nam, nir; |

- C& vua (tidu hoc, trung hoc co s& va trung hoc phd théng) nam, nif;
-Béng 16 (trung hoc co s& va trung hoc phd théng) nam, nit; |

- Béng d4 nam (tiéu hoc va trung hoc co s6). |

* Yéu clu sb lugng mon thi ddu dbi véi cac don vi:

- Khéi trung hoc phd th6ng dang ky va thi ddu tir 5 mén trd 1én.
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- Trung tdm Gido duc nghé nghlep-Glao duc thuong xuyén dang ky va th1
dAu tir 3 mén tré 1én.

- Phong Gido duc va Pao tao quén, huyén, thi xa ding ky va thi déu_ du
7 mon.

. 2.5. C4c mdn thi diu do B6 Gido dyuc va Pao tao td chirc hoic phéi hop

t0 chirc )

- Gii Pién kinh hoc sinh phd thong toan qudc;

- Giai Boi hoc sinh phé thong toan quéc;

- Giai Vovinam hoc sinh phd théng toan quéc;

- Giai CAu 16ng hoc sinh phé théng toan quéc;

- Gidi C¢ vua hoc sinh phd théng toan quéc;

- Giai Béng rd hoc sinh phé théng toan qudc;

- Giai Béng d4 hoc sinh phd théng toan quéc;

- Hoi thi Véan hoa - Vian nghé - Thé thao céc truong phd thong dan toc noi

tra toan quéc.

3. Cong tdc phong, chéng tai nan thwong tich, dudi nwée

- 3.1. Trién khai thuc hién Thong tu 45/2021/TT-BGDDT ngay 31/12/2021
cua Bo Gido duc va Pao tao vé viée xay dung trudng hoc an toan, phong, chéng tai
nan thuong tich trong co s& giao duc mam non. Quyét dinh s6 4458/QP-BGDPT
* ngay 22/8/2007 ciia B Gido duc va Do tao quy dinh v& viéc xdy dung truong hoc
an toan phong, chdng tai nan thuong tich trong céc trudng phé thong; Quyet dinh
s6 4501/QP-BGDBT ngay 29/11/2021ctia B6 Gido dyc va Pao tao vé viéc ban

hanh Chuong trinh phong, chong tai nan thuong tich tré¢ em, hoc sinh giai doan
- 2021-2025. «

: 3 2, Ké hoach sé 226/KH-UBND ngay 08/ 10/2021 cua UBND thanh phd

Ha Ni vé viéc thyc hién Chuong trinh phong, chong tai nan, thuong tich tré em
trén dia ban thanh phé Ha Ndi giai doan 2021-2030; Ké hoach s6 3705/KH-
SGDPT ngay 27/10/2021 cia S& Gido duc va Do tao Ha Ni vé viée thuc hién
Chuong trinh phong, chéng tai nan, thuong tich tré em trén dia ban thanh phd
Ha Noi giai doan 2021-2030.

3.3. Ting cudng t6 chirc tuyén truyén, gido duc nang cao nhan thirc, trang

bi kién thirc, k§ ning phong, chéng tai nan thuong tich, dudi nudc tré em, hoc
- sinh trong nha trudng nhim hinh thanh y thirc, théi quen biét chu dong bdo v¢

an toan cho ban than moi liic, moi noi. M& cac dot cao diém tuyén truyén' phat-
dong phong trao hoc boi an toan, phong, chong dudi nudc vao thoi gian trude
khi nghi he. Phéi hop cac t§ chirc, doan thé dia phuong cé bién canh bao cac'
khu vuc cé nguy co tai nan dudi nude. '
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3.4. Chi dao céc nha trudng 16ng ghép ndi dung gido duc ¥ thirc, kién

~ thirc, k¥ ning an toan phong, chong tai nan du01 nudce trong céc hoat dong giéo

duc ctia nha truong, trong cc gio hoc thé duc; 5 chirc céc budi sinh hoat tuyén
truyén v& tac hai, anh hudng ciia dudi nude va cac giai phap phong ngra.

3.5. Chi dao, quan trlet hiéu trudng céc trucmg tidu hoc, trung hoc co s0,
trung hoc phd théng giao nhiém vu cho gido vién, hang ngay danh thoi gian
nhic nhd khuyén cdo cac em trén dudng di hoc va thoi gian nghi tuyét dbi
khéng dugc choi, dua nghich gén ao, hd, séng sudi, kénh, rach, h cong trinh,
noi tiém 4n nguy co dudi nude.

3.6. B6 tri ngan sach dia phuong, két hop ngudn xi hdi héa dau tu lép
dat bé boi thong minh trong trudng hoc; khuyén khich nha truong, co sé gido
duc ting curdng td chirc day boi két hop day céc k¥ ning an toan khi & dudi -
nudce cho hoc sinh trong va ngoai nha truong bang cac hinh thirc phit hop va c6
chinh sach hd trg, khuyén khich, tao dong luc thu hat cac em tich cyc tham g1a
phd cap boi nhdm phong, chéng tai nan dudi nude.

3.7. Tiép tuc thuc hi¢n Chi thi s6 13/CT-UBND ngay 10/6/2016 cua Chit
tich UBND Thanh pho vé viée tang cuong chi dao, thuc hién phong, chéng tai -
nan thuong tich va dudi nudc cho hoc sinh, tré em trén dia ban Thanh phé. Céc
phong Gido duc va Dao tao quén, huyén, thi x& va céc truong truc thue nghiém
tic thue hién cong tic phong, chong tai nan thuong tich ndi dung phong chong
dudi nudc. Trong do, quan tdm viéc chi dao cac don vi xdy dung ké hoach, t6
chirc thuc hién cong téc phd cép boi trong toan Nganh; dé nghi phong Gido duc

va Ddo tao cac quén, huyén, thi x4 va cac truong tryc thujc S& tlep tuc trién khal o

md hinh “Bé boi thong minh” 13p d3t tai nha trudng dé day boi cho hoc sinh t1eu
hoc, trung hoc co sd, trung hoc phd théng. ,

II. CONG TAC Y TE TRUONG HQC

1. Phong, chéng dich COVID-19 va cic dich bénh khac trong |
trudng hoc

1.1. T1ep tuc chi dao thuc hién K& hoach téng thé cua nganh Giio duc
thich tng véi tinh hinh dich COVID-19 béo dam tb chéc day va hoc an toan,
chat lugng. Td chirc thuc hién nghiém tic cac quy dinh cia co quan c6 thdm
quyén va huéng dan ciia nganh Y té v€ cong tac phong chéng dich COVID-19.
Khéng chu quan, loi 1ong; chi djng ném chic tinh hinh, du bao dich COVID-19
c6 thé dién bién phirc tap dé xay dung ké hoach, phuorng &n phéi hgp ddm béo
an toan sirc khoe cho tré em, hoc sinh, c4n bd, nha gido va sin sang u'ng pho voi
tac dong tiéu cuc cia dich ddi v6i nganh Gido duyc.

1.2. Tang cudng cong tac truyén thong, ph01 hop chit ché véi nganh Y té

dé hoan thanh chi tiéu, ké hoach tiém chung phong dich COVID-19 cho tré em,
hoc sinh. =

1.3. Xay dung ké hoach va phédi hop véi nganh Y té t chirc tuyén truyen
huéng dan tré em, hoc sinh kién thire, k¥ ning bao vé strc khoe ctia ban than,
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phong chong dich COVID 19, c4c loai dich bénh khéac nhu: S5t xuit huyét, Tay
chan miéng, S&i, Rubella, Cim A, Pau mua khi,...va cac bénh khong 14y nhiém -
“trong trudng hoc.

1.4. Trién khai, str dung hiéu qua céc tai liéu truyén thong ning cao ning
luc ve phong, chéng dich bénh va cong tic y té truong hoc ban hanh kém theo
Quyét dinh s6 543/QP-BGDDT ngay 23/02/2022 va Quyét dinh sb 3822/Qb-
BGDDT ngay 23/11/2020 ctua B Gido duc va Dao tao. Tang cuorng trach nh1em
clia cac ¢o s¢ gido duyc trong vi€e chi dao, phdi hop chit ch& véi co quan y té dia
phuong t5 chirc thuc hién, giam sat, kiém tra, theo ddi, phat hién sém va xu ly
k1p thdi céc truomg hop mic bénh va c6 nguy co vé sirc khoe trong trudng hoc

© 2. Cong tac quan 1y, bdo vé va chiim séc strc khée hoc sinh

© 2.1. T4 chirc thyc hién kiém tra strc khoe dAu nim hoc 2022-2023 d& danh )
gié tinh trang dinh dudng va sttc khoe hoc sinh. ‘

2.2. Trién khai thuc hién Quyét dinh sbé 4659/QD-BGDPT ngiy
14/12/2021 ciia Bd Gido duc va Pao tao ban hanh K& hoach thuc hién “Chwong
trinh Sirc khoe hoc dudng giai doan 2021-20257; K¢é hoach sé 238/KH-UBND
ngay 06/9/2022 ciia UBND Thanh phé vé viéc thuc hién Chwong trinh Sirc khoe
hoc dudng trén dia ban thanh phd Ha Nbi giai doan 2022-2025; Quyét dmh soy
945/QD-BGDDT ngay 06/4/2022 ctia B§ Gido duc va Pao tao ban hanh Ke
~ hoach thuc hién Chuong trinh Y té truorng hoc trong céc co s& gido dyc mam

non va phé thong gin véi y té co s& giai doan 2021-2025 theo Quyet dinh sb
85/QD-TTg ngay 17/01/2022 cta Thu tuong Chinh phu; Ké hoach s6 716/KH-

BGDDT ngay 28/6/2022 cua B$ Gido duc va Déo tao v€ thong tin, tuyén truyén

Chwong trinh Strc khoe hoc dudng giai doan 2021-2025. Tiép tuc thuc hién hiéu
‘ qua Quyét dinh so 41/QD-TTg ngay 08/1/2019 cuia Thu tudng Chinh phi vé 7
viéc phé duyét D& 4n Bao dam dinh dudng hgp ly va ting cudng hoat dong thé
Iuc cho tré em, HSSV dé nang cao strc khoe, du phong bénh ung thu, tim mach,
- d4i théo dudng, bénh phdi téc ‘nghen man tinh va hen phé quan giai doan 2018-
- 2025. Céc co s& gido duc phédi hop t§ chirc thuc hién thi diém, nhan réng mé
hinh Bita dn hoc dudng dam bao dinh dudng hop ly ket hop tang cudng céc hoat
dong véan dong thé luc phi hop véi didu kién thuc tién & dia phuong; trién khai,
su dung hiéu qua tai liéu Huéng din cbng tac td chirc bita &n hoc dudng kéthop
Vv6i téng cudng hoat dong thé lyc cho tré em, hoc sinh trong céc co s gido duc
mam non va tiéu hoc ban hanh kém theo Quyet dinh s6 2195/Qb-BGDDT ngay
10/8/2022 ctia B§ Gido duc va Dao tao vé t6 chirc thuc hién hi¢u qua Quyét dinh
s6 41/QD-TTg ngdy 08/1/2019 cia Thu tudéng Chinh phu vé viéc phé duyét Bé
4n Bao dam dinh dudng hop 1y va ting cudng hoat dong thé luc cho tré em, hoc
sinh, sinh vién dé nang cao strc khoe, du phong bénh ung thu, tim mach, dai théo
dudng, bénh phdi tic nghén man tinh va hen phé quéan giai doan 2018-2025. |
2.3. Chua dong phdi hop chét ché voi nganh Y té dé tham muu UBND cac

_ cép thuc hién d6i mdi, cung cb, kién toan va ting cudng ning luc hé théng y té
trudng hoc gén két véi y t& co s& nhim bdo dam dugc nhiém vu chim soc stic
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khée ban ddu trong trudng hoc. Ph01 horp v6i co quan y té dia phuong t6 chirc
céc chién dich tiém ching, udng véc xin phong bénh cho hoc sinh; kham, didu
trj theo cac chuyén khoa cho hoc sinh.

24. Ph01 hop véi co quan Béo hiém X3 hdi céc cp tiép tuc diy manh
cong tac truyén théng tinh nhan vén, y nghia nhén dao, tinh chia s¢ cong dong,
trach nhiém, quyén loi khi tham gia Béo hiém y té (BHYT); vén dong hoc sinh
va cdc bdc phy huynh tham gia BHYT hoc sinh bing nhiéu kénh théng tin khic
nhau. X8y dung ké hoach, t8 chirc trién khai thuc hién céc g1a1 phap dé thuc
hién t6t cong tac BHYT hoc sinh, bao dam 100% hoc sinh tham gia BHYT ding

theo quy dinh ctia Luat BHYT.

2.5. Thudng xuyén theo ddi sirc khoe hoc sinh, phat hién’ giam th1 luc,
cong veo cft song, bénh rang miéng, ri loan strc khoe tdm than va céc bénh tat
khac dé xir tri, chuyén dén co s¢ kham bénh, chita bénh theo quy dinh va ap :
dung ché d6 hoc tap, rén luyén pht hop vdi tinh trang sire khoe.

2.6. Thudng xuyén kiém tra, giam sat cac didu kién hoc tap, vé sinh
truong 16p, an toan thuc phim, cung cap nudc ubng, xa phong rra tay. Chu dong
trién khai cac bién phap va ché do vé sinh phong, chéng dich theo quy dinh tai
Thong tu sb 46/2010/TT-BYT ngay 29/12/2010 cua B Y té ban hanh quy
chudn k¥ thuat quoc gia vé vé sinh phong bénh truyén nhidm trong céc co s&
gido dyc thude h¢ thdng gido duc qubc dan va cac huéng din khac ciia co quan
y té.

2.7. Phéi hop véi co quan y té dia phuong t chirc trién khai cac chuong
trinh y té, phong trdo vé sinh phong bénh, ting cudng Thoat dong thé Iyc, dinh
dudng ho*p ly, x8y dung mdi trudng khong khéi thude 14, khong su dung do ,
udng c6 con va cac chét gay nghién.

2.8. Mot s6 chi tiéu phin ddu

- 100% trudng hoc bao dam cac diéu kién thuc hién cong téc y te truomg
hoc, chém sdc sirc khoé hoc sinh theo quy dinh.

- 100% trudng hoc thuc hién kiém tra strc khoe hoc sinh diu nim hbc
theo quy dinh (khuyén khich cac nha trudng kiém tra sirc khde hoc sinh 2
ldn/n3m hoc).

- 100% hoc sinh tai cic nha trudng c6 thé bao hiém y té theo quy dinh.

- 100% trudng hoc thyc hién viéc danh gia phat hién s6m cac yeu t6 nguy
co vé bénh khong 1ay nhidm, strc khée tdm than cho hoc sinh.

- 100% trudéng hoc cung cap da nudce uor}g, nudc sach cho sinh hoat va
cac hoat dong khéc trong trudong hoc bao dam chat lugng theo quy dinh.

. = 100% trudng hoc c6 nha vé sinh cho hoc sinh theo quy dinh va bao dam
diéu kién hop v¢ sinh.

- 100% truedng hoc dat tiéu chuin trudng hoc an toan.
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- 100% phong hoc dat yéu ciu vé chiéu séng (d6 roi khong dudi 300 Lux).

_ - 85% trudng hoc bb tri ban ghé bao dam c& s6 theo nhém chiéu cao ciia
- hoc sinh, phlt hgp cho hoc sinh khuyét tat.
3. Bio dam cac diéu kién vé cAp thoit nwéc vi vé sinh méi trudng
trong trwong hoc '
Bao dam méi truong truong hoc xanh, sach, dep, an toan. Ting cudng
cong tac nudc sach va vé sinh mdi truong trong trudng hoc, chu trong viée giit
gin v¢ sinh ca nhén, v¢ sinh mdi trudng; xdy dung, huéng dan st dung va bao

quéan cac cong trinh cap nudc va cdng trinh v¢ sinh trong tredng hoc; bao dam dii nude
uong cho hoc sinh, nude sinh hoat va diéu kién nha vé sinh trong trudng hoc. :

4. Bio dam cac diéu kién vé an toan thuc phim

Thuc hién day di1 va nghiém tic cdc quy dinh bdo dim an toan thuc phim
theo diing huéng « dan ciia cic co quan quan ly nha nudce. Tang cudng kiém soat
chiit ch& ngudn gde thue pham va céc khau ché bién, bao quan, v4n chuyen thuc
phim; tuan thi quy trinh glao nhan, kiém thyc ba bude, hru mAu thirc phdm theo
ding quy dinh. Phat huy vai trd giam sat cia Ban Dai dién cha me hoc sinh
trong viéc phdi hop giam sat ngudn géc nguyén liéu thwc phidm ciia nha
~ cung cép.

5. Bio dam cac diéu kién vé phong y té, nhén vién y té tru’(rng hoc
5.1. Phong y té truong hoc

- Trudng hoc phai c6 phong y té riéng, bao dam dién tich, & vi tr1 thuén
tlen cho c6ng téc so ctru, cAp ctru va chim séc sire khoe hoc sinh.

- Céc diéu kién vé y té cin dam bao theo cac quy dmh tai:

+ Thong tu lién tich s6 13/2016/TTLT-BYT-BGDDT ngay 12/5/2016 cua
B6 truéng BOY té va Bo truong B6 Gido duc va Dao tao quy dinh cong tac y té
trudng hoc;

~ + Quyét dinh s6 1221/QDb-BYT ngay 07/4/2008 cia B§ Y té vé viéc ban
hanh danh myc trang thiét bi, thudc thiét yéu ding trong phong y té hoc - dudng
ciia cac truong tiéu hoc, trung hoc co sd, trung hoc phd thong, trudng phd thong
c6 nhiéu cép hoc;

+ Quyét dinh 827/Qb-SYT ngay 6/5/2015 cua S¢ Y té Ha Noi vé viée |
ban hanh danh muc thudc thiét yeu trang thiét bj diing trong phong y te clia cac
truong hoc trén dia ban thanh phd Ha Noi. :

- Cac nha truong ra soat, d& xuét voi co quan quan ly truc t1ep vé viée "
trang bi thiét bi, vat tu y t cin thiét theo diing quy dinh. o



5.2. Nhan vién y té trudng hoc

- Phai c6 trinh d§ chuyén mén tir y si trung clp tro 1én. Nhiing don vj
chwa c6 can bd y & bat budc phai ky hop dong Vi co sd y té, co s¢ kham chita
bénh trén dia ban dé cung tng dich vu y té trién khai cong tacy té trudng hoc.

- Phai dugc thudng xuyén cép nhét kién thtrc chuyén mén y té théng qua
céc hinh thirc hdi thao, tap huan, dao tao, bdi dudng nghiép vu chuyén mon do
nganh Y té, nganh Gido duc t5 chirc @& trién khai dugc cdc nhiém vu quy dinh.

6. T6 chirc cic hoat ddng truyén thong, gido duc strc khée

- Nha truong cin clr vao tinh hinh thyc tién, st dung cac tai liéu truyen
théng gido duc stc khée voi ndi dung phu hop vdi timg nhom déi tuong va diéu
kién cu thé cua timg dja phuong.

- T6 chic truyen thong, gido dyc strc khoe cho hoc sinh va cha me hoac
| ngudi giam hd vé cdc bién phap phong chéng dich, bénh truyen nhiém; phong
chéng ngd doc thuc phim; dinh dudng hop 1y; hoat dong thé luc; phong chéng
tac hai cia thudc 14; phong chong tac hai cua rugu, bia; phong chong bénh, tat
hoc dudng; chidm séc rang miéng; phong chdng cac bénh vé mét; phong chéng
tai nan thuong tich; cham séc sirc khée sinh san vj thanh nién, gido duc sirc khoe
tam thin va cac chién dich truyén thong, gido duc khéc lién quan dén cdng tac y
t& truong hoc do Bo Y té, Bo Gido duc va Pao tao, UBND Thanh phd phat -
dong. Trong ndm hoc 2022-2023 cé4c don vj déc bigt chi y dén noi dung tuyen
truyén phong chéng dich COVID-19, dich s6t xuét huyet dich chén tay mleng, .
dich séi. '

- Long ghép, tich hop céc ndi dung gido duc dan sb, strc khoe sinh san,
stc khoe tinh duc, gidi, binh dang gidi, phong chong bénh tét vao chuong trinh
glang day chinh khéa va ngoai khéa trong céc gi¢ giang.

- Tb chirc cho hoc sinh thyc hanh céc hanh vi vé sinh ca nhén, vé sinh mbi
trudng, phong chdng dich, bénh truyén nhidm; phong chéng ngd doc thuc phim,;
dinh dudng hop 1y; hoat déng thé luc; phOng chdng tac hai ctia thudc 13; phong
chong tac hai cua rugu, bia; phong chong bénh, tat hoc duong; chim séc ring
miéng; phong chéng cac bénh v& mit; phong chéng tai nan thuong tich thong
qua céc hinh thirc, m6 hinh phit hop. ,

- Mt s6 chi tiéu phan du:

+ 100% hoc sinh duge tuyén truyén, gido duc vé stc khoe va ning cao
kién thirc phong, chéng bénh, t4t hoc dudng; bénh khong lay nhiém va sirc khée
tam than; dugc gido duc vé dinh dudng hop li, thuc phdm lanh manh, an toan.

+ 100% hoc sinh phd thong dugc phd bién, tu van v sitc khoé tAm thin,

tam sinh 1i Itra tudi.
1 100% can bd quan li, gido vién va nhén vién y té trudng hoc dugc tap |
huéan vé€ cham sdc, bao v€ va quan li sttc khde hoc sinh trong trudng hoc.
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C.TO CHU'C THY'C HIEN
1. Cén ctr hudng dan thyc hién nhlem vu gido duc thé chét, hoat déng the .

~thao vay t& trudmg hoc nam hoc 2022-2023 cac don vi x4y dung ké hoach trién
khai; t& chirc thuc hién nghiém céc nhiém vu.

2. Ché d6 thong tin, bdo céo

- Céc don vi giri bdo céo cong téc gido duc thé chét, hoat dong thé thao va
y t& truong hoc nim hoc 2022-2023 vé S& Gido duc va Pdo tao qua Phong
Chinh trj, tu tudng - Khoa hoc cong nghé theo email cttt@hanoiedu.vn trudc
ngay 30/12/2022 (bao céo so két hoc ky I) va trude ngdy 15/5/2023 (bao cao
tong két nam hoc). Ngoai ra, khi c6 nhimg viéc dot xudt, bt thudng, cac don vi
cin bdo c4o nhanh v& S& Gido duc va Pio tao xin ¥ kién chi dao.

Trong qué trinh t§ chirc trién khai, néu c6 khé khan, vuéng méc cac don

vi lién h¢ qua Phong Chinh trj, tu tuong - Khoa hoc cong nghg, S& Gido duc va

Pio tao Ha Noi (ddng chi Kiéu Cao Trinh, Phé Trudng Chinh tri, tu tuéng -
Khoa hoc cdng ngh¢, dién thoai 0912123898; dbng chi Pinh Puc Chinh,
Chuyén vién Phong Chinh tri, tu tuong Khoa hoc cong nghe, dién th0a1
0904010044) dé dugc hudng dan, giai quyét theo quy dinh./. ‘

Noi nhin: KT,GIAMPOC

- Nhu trén; PHO GIA

- Vu GDTC-B) GDDT; < %&E %%gqggc vaBao o
- VP UBND Thanh pho, vanthu_: sogddt@ha gi gov.vn

- Céc 8ot VHTT; Y & (/o2 .. N\, _16T)52678.9949852407:00

- UBND quan huyén, thj x&; 3-5 T F

- P/c Gidm dbc S&;

- Cic ddng chi PGP S¢&;

- Phong: GDTrH, GDTH, GDMN, GDTX-PH;
-Luu: VT, CTTT-KHCN.



